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专业名称“心律-冠脉-结构心”联合介入高级进修（EP–PCI–TAVR）                  
1、 培训目标：面向具备心血管内科基础的中青年医生，提供“电生理—冠心病介入—TAVR”一体化进修平台。通过规范化诊疗流程训练与高强度手术随训，系统提升学员在心律失常导管消融、器械植入、复杂冠脉介入及TAVR等领域的评估、决策与操作能力，实现多平台、可持续的临床与学术成长。
2、 报到时间：每月月末报到
3、 进修时长：6个月、12个月
4、 培训内容：
  心律失常电生理方向：
  （1）心律失常诊疗基础理论和前沿技术；
  （2）围术期患者管理；
  （3）心电生理检查基本操作（血管穿刺、房间隔穿刺术、电生理检查）；
  （4）室上性心动过速标测与消融；
  （5）特发性室性心律失常标测与消融；
  （6）心房颤动的导管消融；
  （7）临时和永久性心脏起搏植入技术。
  冠心病介入方向：
  （1）冠心病的规范化诊疗、临床管理及介入治疗策略；
  （2）冠脉腔内影像学（IVUS/OCT）检查技术和冠脉功能学评估（FFR、QFR等）；
  （3）复杂冠状动脉病变的处理技术：严重钙化病变的旋磨（RA）、激光消融、震波球囊等；
  （4）左主干及分叉病变处理策略，以及慢性完全闭塞（CTO）病变的现代开通技术（前向、逆向、ADR等）。
  结构性心脏病（TAVR）方向：
  （1）经导管主动脉瓣置换术（TAVR）全流程操作，包括术前多模态影像学评估、手术策略制定、术中操作配合及术后康复管理；
  （2）TAVR新理念新技术，重点掌握“极简式TAVR”手术流程以及多平面测量评估等创新技术要点；
  （3）“TAVR-weekend”集中手术教学日。
5、 进修费用：4000元/6个月；8000元/12个月
6、 培训/轮转计划：
  电生理方向
	 6个月：病房1个月；导管室5个月，随训到台，逐步掌握关键步骤。
	12个月：病房2个月；导管室10个月，熟练完成检查与典型消融，至导师监督下独立完成相应术式。
  冠心病介入方向
	 6个月：病房≈1个月（熟悉冠心病规范诊治流程）；导管室≈5个月，达到独立完成冠脉造影、熟练掌握PCI基本技能。
	12个月：病房≈2个月；导管室≈10个月，逐步承担复杂PCI关键步骤，作为术者完成中等难度病例。
  结构心脏病方向
	 6个月：深度参与术前CT分析与病例讨论、术中配合与围术期管理；可独立完成术前评估与术后随访流程，熟悉手术全链条。
	12个月：全流程参与足量病例；在导师监督下完成TAVR关键操作环节，并参与新器械临床研究/多中心项目，形成独立开展基础能力。
注：具体手术参与深度与台数依个人能力、病例量与管理规范综合确定。
7、团队支持：
  临床与教学支持
  导师团队“一对一”带教，系统传授临床经验与手术技巧。
  定期举办专题讲座与病例讨论，夯实理论基础、强化临床决策。
  在导师推荐下参与国内高水平学术会议与交流活动，拓展学术视野与人脉。
  科研与学术训练
  深度参与科研课题（含国家重点研发计划、创新工程协同项目等临床研究），系统学习研究设计与数据管理。
  与导师共同撰写并署名发表论文，提升科研创新与学术产出。
  研修期间鼓励开展病例/研究成果汇报，持续锻炼学术表达与交流能力。
  表现优异者优先推荐加入国家级学术组织。
长期发展承诺
  自录取起即纳入导师团队长期培养序列。
  结业后持续获得远程会诊、科研协作及资源共享等支持，实现学术与职业的长期共同发展。
  共同成长—可获得的具体机会
  参与临床与基础研究全流程；
  团队研究数据库访问权限；
  共同署名发表文章；
  推荐学术交流与合规兼职机会。
8、科室/专业介绍：
    中国医学科学院阜外医院17病区是一个覆盖心律失常、电生理与冠心病介入治疗及结构性心脏病介入的综合型病区，以心律失常电生理和冠心病介入为重点特色，形成了介入诊疗术式全覆盖的闭环体系。从心脏电生理射频消融到冠状动脉支架植入再到经导管瓣膜置换，团队在各亚专科领域均处于国内领先地位，可为进修医师提供多方位的临床训练平台。
	17病区依托阜外医院全国顶尖的冠脉、结构和心律失常介入团队，拥有大量临床与科研资料供教学使用，能够为进修学员提供极为丰富的临床实践和科研训练机会。
9、带教团队介绍：
(1) 指导老师
	吴永健教授：国内冠心病和结构性心脏病介入领域的领军人物，现任冠心病诊治中心主任兼结构性心脏病中心副主任，擅长各类疑难复杂冠脉病变介入治疗及瓣膜病介入治疗。吴教授率先在国内开展复杂冠脉杂交手术和TAVR手术，技术创新能力突出。
	姚焰教授：国内心脏电生理领域的领军人物。现任阜外医院心律失常中心主任，中国医师协会心律学专委会副主委，中国生物医学工程学会心脏起搏与电生理分会副主委，亚洲心律学会（AHRA）主席，担任国内外多份学术刊物的副主编和编委。
(2)  科室负责人
	冠脉介入团队负责人张而立，中国医学科学院阜外医院冠心病二病区副主任、17病区副主任，北京协和医学院医学博士，国家心血管疾病临床医学研究中心（NCRC）青年PI，美国Beckman Research Institute访问学者，《瓣膜性心脏病》副主编、《中国心血管健康与疾病报告》编委。2022年荣获北京市科技进步奖一等奖。
	电生理团队负责人吴灵敏，中国医学科学院阜外医院心律失常一病区副主任、17病区副主任，国家心血管疾病临床医学研究中心PI，北京协和医学院硕士研究生导师，北京协和医学院研究生导师，中国生物医学工程学会心律学分会青委会副主任委员，北京市转化医学学会心律失常专业委员会副主任委员。
(3) 带教团队
	电生理：丁立刚、樊晓寒、刘志敏 等
	冠脉介入：张洪亮、赵振燕、李崇剑 等
10、考核标准（含结业考核及评优标准）：
· 过程考核：日常表现、理论笔试、技能考核、病例汇报。
· 结业标准：通过理论与实践考核，熟练掌握所选方向常规操作（如电生理检查、起搏器植入或冠脉造影等）；合格者颁发结业证书。
· 评优激励：“优秀进修医师”评选——前沿把握、技能水平、科研产出、规范行医与团队协作表现突出者优先，授予荣誉证书并优先推荐学术交流展示。

