中国医学科学院阜外医院进修招生简章
专业名称：临床药学  
1、 培训目标：学员按计划完成培训任务，具备审核处方及用药医嘱、开展药学门诊、药学监护、药物重整、用药咨询、患者用药教育及药物不良反应监测等基本药学服务能力。
2、 报到时间：每月月末报到
3、 进修时长：6个月，每期4人
4、 培训内容：
常规内容：
（1）综合素质培训，内容包括：专科临床药学工作内容及流程的建立与实施、临床医疗文书的阅读及书写、临床诊疗规范、医患沟通与交流技能等。
（2）临床用药实践技能培训，内容包括：处方/医嘱审核、药学查房、药物重整、药学监护、用药教育/指导、用药咨询、药学会诊、病例讨论、药学门诊、药品不良反应监测、用药错误报告、药历（非病历）书写及各类专项评估记录等。
特色内容：
（1） 抗凝方向：出诊医师药师联合的多学科抗凝门诊，已接诊患者上万例次，积累了丰富的门诊实践经验；在成人心外科病区已建立成熟的专科药学监护模式。
（2）内分泌方向：在内分泌病区开展临床药学工作，擅长心血管合并内分泌疾病的药物治疗、药物重整、药物相互作用等。
（3）心血管内科方向：在心衰重症监护病房，参与临床查房，开展药学监护、医嘱重整、不良反应监测、用药教育等工作。
5、 进修费用：6000元/人（6个月）、10000元/人（12个月）
6、 [bookmark: _GoBack]培训/轮转计划：
抗凝方向6个月
内分泌方向6个月
心血管内科方向6个月
7、科室/专业介绍：
我院药剂科临床药学室现有临床药师10名，涵盖抗凝治疗、抗感染药物、心血管内科、内分泌、肠外肠内营养、免疫系统药物、肾内科、消化内科专业。临床药师参与临床诊疗团队，通过药学查房，开展药学监护、医嘱审核、会诊等工作，协助制定或调整用药方案；开设线下“药学门诊”及线上“药师在线问诊”，为患者提供个体化药学服务；积极开展药品不良反应监测工作，多次获得北京市药品不良反应监测工作先进单位；基于解决临床问题开展科研工作，为医院提高药事管理水平、促进临床合理用药、患者个体化用药指导等提供科学依据；针对医护患不同群体，开展合理用药宣教及科普工作。
2022年我院获批中国医院协会临床药师培训基地及卫健委科教司紧缺人才临床药师培训基地。
8、带教团队介绍：
[image: 1747218848853]
丁征，临床药学硕士，副主任药师，抗凝专业师资，MTM药师。牵头组建了中国心胸血管麻醉学会心血管药学分会抗凝药师专科协作组。担任中国心胸血管麻醉学会心血管药学分会全国委员、中国微循环学会周围血管疾病专业委员会中青年委员、《药物不良反应杂志》青年编委、《临床药物治疗杂志》青年编委、《中国合理用药探索》杂志青年编委、《药物与人》杂志青年编委。曾获得北京药学会“优秀药师”称号、“丁香人才杯”药学实践专注极致奖、2024中国知网高被引学者TOP5%。《华法林手账》主编、《抗凝(栓)门诊药师实践管理手册》副主编、《抗凝（栓）门诊标准操作规程专家共识》和《直接口服抗凝药合理用药和处方质量评价药学建议》执笔人。主持北京药学会课题4项，发表中英论文30余篇，多次获得国家级会议论文奖项和药学管理类奖项，曾在《中国药学杂志》等4个国内核心期刊组织发表抗凝专栏。
出诊医师药师联合的多学科抗凝门诊，已接诊患者上万例次，积累了丰富的门诊实践经验。擅长抗血栓药物治疗学和抗凝药物个体化用药方案的药学监护。
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潘文斐，临床医学（药学方向）硕士研究生，副主任药师，抗凝治疗专业师资，MTM药师。深耕医师-药师联合抗凝门诊十年，服务患者2000余人次，在慢病管理和个体化用药方面经验丰富。长期负责成人心外科、肺血管病区专科药学监护工作，其中在成人心外科病区已建立成熟收费的专科药学监护模式。作为药学门诊信息化负责人，推动全院药学服务模式创新；开展全院药学会诊工作，针对临床需求开展专题合理用药培训，持续完善药品不良反应监测体系。主持/参与科研项目5项，发表论文6篇，科普文章2篇，参编《华法林手帐》等专著3部。获"问药师"《抗凝案例训练营》双项奖励及阜外医院教学比赛三等奖，兼具临床、教学与科研的全面能力。
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于欢，药学硕士，副主任药师，内分泌专业师资。2015-2016年在中日友好医院培训基地参加内分泌专业临床药师培训，2019年在天津市第一中心医院参加带教师资培训；2023年取得CMTM药师资质。获得2019-2020年度北京药学会“优秀药师”称号。北京药学会药品综合评价专委会委员，北京整合医学学会整合药学分会委员，中国初级卫生保健基金会药学专业委员会委员。参与发表论文十余篇；参与编写《中国300种疾病药学服务标准与路径》丛书；参加中国健康促进基金会、北京市药学会等多项课题的研究工作。擅长心血管合并内分泌疾病的药物治疗、药物重整、药物相互作用等。
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莎兰，药理学硕士，主管药师，心血管内科专业师资。取得美国MTM心血管专科药师资质；北京药学会罕见病药学专委会委员。负责本基地临床药师进修学员的管理及教学工作。作为心衰重症监护病房临床药师，参与临床查房，开展医嘱审核及干预、药学监护、医嘱重整、不良反应监测、用药教育等工作。参与阜外医院心血管慢病人工智能辅助管理平台建设项目；参与编写《中国300种疾病药学服务标准与路径》丛书、《华法林手帐》《心血管疾病精准用药》《冠心病用药科普手册》等书籍以及科普撰写。
9、考核标准：
1、结业考核：完成1次病例汇报以及1次完整的患者用药教育。由带教老师评估。
2、评优标准：百分制，85分级以上为优秀，60-85分为合格，59分及以下为不合格。
（1）日常表现（30%）：按时参加药学查房，实施药学监护。
（2）临床实践能力与思维（20%）：问诊与用药教育能力，医嘱审核与干预能力。
（3）专业态度与职业素养（20%）：学习态度与主动性，责任心与纪律性，人文关怀及医德医风，团队协作与沟通。
（4）结业考核（30%）。
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