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1、 培训目标：独立或者具备协助完成主动脉外科的常规诊疗工作
2、 报到时间：每月月末
3、 进修时长：3个月、6个月、12个月
4、 培训内容：主动脉外科疾病的诊疗常规；主动脉外科手术基本技能；特色主动脉外科手术的基本技能，包括但不限于全胸腹主动脉置换手术，主动脉根部“视而不见”技术，球囊阻断全弓置换手术，杂交全弓，一体化免缝合支架血管植入术等；主动脉外科临床科研培训。
5、 进修费用：2000元，4000元，8000元
6、 培训计划：
根据学员的培训时间安排培训计划，3个月培训期限的学员全部时间均在血管中心三病区完成培训，主要培训主动脉外科手术技术；6个月和12个月培训期限的学员主要在血管中心三病区完成培训，学员可根据自身需求有一个月时间机动，可选择继续在血管中心三病区或者其他心血管外科科室进行培训。培训结束后进行结业考核，考核合格后颁发结业证书。
本专业招收学员享有与阜外医院进修医生同等待遇，科室进修人性化管理，工作量和作息时间根据个人情况实时调整。
7、 科室/专业介绍：
血管中心三病区是以主动脉外科为特色，心脏外科为基础的外科病房，科室可以收治所有主动脉疾病患者，包括主动脉夹层、主动脉瘤、主动脉血肿、主动脉缩窄等，开展的手术包括根部手术，Bentall、David、Wheat、Carbrol手术等，弓部手术，部分弓，全弓，全弓+支架象鼻/软象鼻，杂交全弓，特色手术，全胸腹主动脉置换手术，一体化免缝合支架血管植入技术，球囊阻断全弓置换手术，双弓矫治主动脉弓发育不良，主动脉夹层根部“视而不见”窦成形手术，外膜内翻技术，主动脉窦成形手术，胸骨上段小切口技术等。同时，病房还常规开展冠脉和瓣膜手术，如冠状动脉旁路移植术，主动脉瓣修复/置换，二尖瓣修复/置换手术等。
8、 带教团队介绍：
血管中心三病区以孙晓刚教授为团队核心，每年完成心血管外科手术1000余例，其中急诊主动脉外科手术120余例，急诊主动脉外科手术死亡率控制在5%以内，心脏外科手术死亡率控制在1%以内。孙晓刚教授带领团队除了出色完成临床常规诊疗工作，同时积极开展临床科研和基础科研项目，学员可根据自身情况参与主动脉外科的相关科研训练，取得科研产出。
