中国医学科学院阜外医院进修招生简章
[bookmark: _GoBack]专业名称 重症心力衰竭内外科诊治项目
1、 招生时间：每个月月末
2、 招生时限：3个月、6个月、12个月
3、 招生名额：2人/期
4、 进修费用：2000元（3个月）/ 4000元（6个月）/8000元（12月）
5、 专业联系：胡小莹 010-88396785。
6、 培训计划：
心内科医师：3个月/6个月心衰移植病区    
心外科医师：3个月：2个月心衰移植病区+1个月外科恢复室5单元；
            6个月：4个月心衰移植病区+2个月外科恢复室5单元；
12个月：8个月心衰移植病区+4个月外科恢复室5单元。
7、 培训目标：
通过管理病人和临床教学全面掌握重症心衰病人的规范化诊断评估与治疗策略的选择，以及心脏移植、左心辅助术前患者的评估筛选、术前优化和术后管理。
8、 培训内容：
（1） 掌握心衰患者的病因诊断，加深对有关疾病发病机制的认识；规范的抗心衰治疗药物治疗、判断心衰预后的规范评估方法、重症心衰的器械治疗及外科手术治疗策略选择。提高对心血管病危重症治疗的理论水平及实践技能。
（2） 心脏移植时机的评估、心脏供体的选择和评估、心脏移植的受体的预处理、心脏移植围术期常见问题的识别及处理，免疫抑制剂的应用及副作用的监测、移植术后长期并发症的监测、治疗及管理等。
（3） 重症心衰的临时器械辅助与长期器械辅助治疗的评估方法、指征以及术前患者的优化处理及术后管理，包括短期、长期的随访和并发症的处理。
9、 带教团队：
中心汇集众多国内知名心血管专家。有博士生导师4名，硕士生导师3明，主任医师7名，副主任医师6名，以及一批中青年骨干，具有丰富临床、科研和教学经验。
10、 考核标准（含结业考核及评优标准）：
（1） 结业考核标准：
临床技能考核：熟练掌握心衰病人的病因诊断，熟练对心衰患者进行危险分层及制定规范化药物治疗方案。精准识别终末期心衰患者，掌握ICD植入、CRTD植入、人工心脏、心脏移植等多种内外科综合治疗终末期心衰的方法进行适应症、禁忌症及风险因素评估。了解心脏移植及左心辅助围术期常见问题的诊治、长期并发症的监测、治疗及管理；免疫抑制剂的应用及副作用的处理策略。
理论知识考核：心力衰竭基础知识：掌握各种病因所致心衰发病机制，熟悉心力衰竭和心脏移植的诊疗指南和最新研究进展。了解各种抗心衰药物和免疫抑制剂的适应症、禁忌症、用法用量及不良反应。
医德医风考核：遵守医德规范，尊重患者权益，保护患者隐私。具备良好的沟通技巧和服务意识，团队意识强，能够与患者和同事建立和谐关系。
（2） 评优标准
在临床技能考核中表现突出，能够熟练处理各种复杂病例。参与发表心内科相关的学术论文或参与课题研究，取得一定成果。在学术会议或研讨会上作报告或发言，展示学术水平。
医德医风高尚：在医德医风考核中表现优秀，受到患者和同事的一致好评。在处理医患关系方面表现出色，能够有效化解矛盾，维护医院形象，团队合作能力强。

